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RESUMO

O desenvolvimento das habilidades matematicas das criancas ¢ interesse de
professores de pais, e para ser desenvolvida, a habilidade matematica depende, entre outros
fatores, de pratica e atividades. No entanto fatores afetivos e psicoldgicos podem também
contribuir para o sucesso escolar dos estudantes. Os pais e os professores sao modelos para as
criangas, € estas muitas vezes passam a imitar as atitudes e as crengas dos adultos com quem
convivem. Pessoas com atitudes positivas em relagdo a matematica tendem a ter uma
predisposi¢do para a aprendizagem desta disciplina. Outro fator importante no processo de
aprendizagem ¢ a auto-eficacia, que € a crenca que a pessoa possui em suas capacidades. A
crenca em sua auto-eficacia interfere na quantidade de esfor¢o que a pessoa empenha em uma

determinada tarefa.
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INTRODUCAO

A pesquisa na area da Psicologia da Educacdo Matematica ¢ um campo relativamente
novo que surgiu quando pessoas envolvidas com o ensino da matematica comegaram a
perceber que a atividade intelectual matematica dependia de varios fatores cognitivos,
emocionais e afetivos. Quanto mais se discutia, mais conceitos psicologicos e métodos de
pesquisas psicologicas eram envolvidos na tentativa de inovar a educagdo matematica. Como
resultado destas discussdes, em 1976, no Terceiro Congresso Internacional de Educacdo
Matematica, realizado na Alemanha, foi criado o PME (Psychology Mathematics Education).
Desde entdo problemas psicologicos inspirados na realidade da escola tém se tornado o
interesse de diversos pesquisadores (FISCHBEIN,1990).

No Brasil, em 1996, foi constituido junto a Associa¢do Nacional de Pesquisa e Pos
Graduagdo em Psicologia, o grupo de Psicologia da Educagao Matematica — PSIEM. A
pesquisa nesta area vem juntando estudos que envolvem psicologia, educacao e matematica e
tem com objetivo estudar o ensino e a aprendizagem matematica ¢ os demais fatores

cognitivos e afetivos relacionados a esta disciplina.
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Segundo Brito (2001), a maior contribuicao da Psicologia Educacional a Educagao
Matematica ¢ aumentar, através de pesquisa, o entendimento sobre como as pessoas aprendem
e ensinam a Matematica. A psicologia educacional tem contribuido muito para a educagdo
matematica no sentido de ampliar o conhecimento referente a aprendizagem e ao ensino desta
disciplina.

Existem inumeros elementos que podem afetar o desenvolvimento de criangas
mentalmente sadias, como falta de afeto, falta de alimento nos primeiros anos de vida, falta de
estimulacdo adequada, pouca conversa, entre outros. Como na sala de aula os alunos sdo
submetidos as mesmas atividades, com o mesmo professor € sob o0 mesmo método de ensino,
a hipdtese deste trabalho ¢ que existem fatores anteriores a entrada da crianga no ensino
fundamental como, a atitude da familia e a atitude dos professores de educacdo infantil que
podem estar afetando o desenvolvimento de habilidades matematicas e auto-eficacia

matematica das criancas da primeira série do ensino fundamental.

ATITUDES

A palavra atitude ¢ usada de variadas maneiras. Muitas vezes esse termo ¢ entendido
como sendo sindonimo de comportamento. No entanto, apesar da atitude poder ser um
componente do comportamento observavel, atitude e comportamento sdo fendmenos
diferentes. A atitude de uma pessoa ndo pode ser diretamente observada, mas ela pode ser
inferida através do seu comportamento. “Atitudes sdo componentes dos estados internos dos
individuos e o comportamento ¢ a manifestacdo desse estado” (BRITO, 1996, p. 13). Brito

(1996) define atitude como
uma disposi¢ao pessoal, idiossincratica, presente em todos os individuos, dirigida a
objetos, eventos ou pessoas, que assume diferente direcdo e intensidade de acordo
com as experiéncias do individuo. Além disso, apresenta componentes de dominio
afetivo, cognitivo e motor (BRITO, 1996, p.11).

O componente cognitivo sdo as crengas ou percepgdes de uma pessoa sobre um
determinado objeto ou pessoa; o componente afetivo sdo os sentimentos ou resposta
emocional que uma pessoa da a um objeto, como, por exemplo, gostar ou ndo gostar € o
componente motor sdo comportamentos manifestos com relacdo a pessoas ou objetos
(BRITO, 1996).

As atitudes de uma pessoa ndo sdo inatas nem estaveis, elas sao adquiridas e variam

com o decorrer do tempo. A atitude ¢ um fendmeno social aprendido, portanto, aqueles que

convivem com as criangas podem transmitir para elas as atitudes que possuem.



A crianga comega a formar sua personalidade através do convivio com a familia, pois
este ¢ o primeiro grupo social com o qual ela convive. E também no ambiente familiar que a
crianga comeca formar e adquirir seus valores.

Muitas vezes a crianga tém seus primeiros contatos com os numeros € com elementos
matematicos no lar e a familia acaba influenciando os primeiros sentimentos da crianca a
respeito da matematica.

Os pais sdo as pessoas que mais influenciam as criangas nos primeiros anos. Os filhos
podem perceber e imitar as atitudes de seus pais diante de diversas situagcdes. Quando os pais
reagem como ansiedade em relagdo a matematica ou tentam evitd-la podem transmitir este
sentimento aos filhos._

Bandura (1993) destaca que a familia tem papel chave no sucesso escolar das criangas.
Este autor afirma que os pais ou familiares podem contribuir para o desenvolvimento
intelectual das criancas de diversas formas como, por exemplo, preparar as criangas para a
escola, assumir um valor na educacao, expressar que acreditam nas habilidades de seus filhos,
encoraja-los e estimuld-los, delimitar padrdes para as criangas, estabelecer habitos de estudo
em casa, ajudar os filhos nos deveres de casa, acompanhar o progresso académico deles,
recompensar os esforgos, apoiar as atividades relacionadas a escola.

Um estudo realizado por Benbow (1990) com estudantes de 7* e 8 séries mostrou que
0 apoio e encorajamento da familia foi um fator de grande influéncia na alta realizagdo
matematica dos alunos investigados.

Kurdek (2000) destacou que o envolvimento dos membros familiares na escolarizacio
das criangas aumentava a o nivel de desempenho escolar dos filhos.

Gongalez (2000) realizou um estudo com pais, maes e alunos de 3%, 4* e 8” série. Esta
autora buscou verificar se existem relagdes entre a atitude dos pais e maes, o desempenho e a
atitude dos filhos em relacdo a matematica. O resultado mostrou que o sujeito que obteve a
nota mais alta na escala de atitudes ¢ filha dos pais que também obtiveram a maior pontuagao
nesta escala. Esta autora apontou que os alunos com médias mais altas na escala de atitudes
em relacdo a matematica sdo os que também obtiveram as notas mais altas em matematica.
Isto revela que quando o sujeito tem atitudes positivas em relagdo a matematica, suas chances
de se sair bem em matematica sdo aumentadas. Ainda segundo esta autora, “possivelmente os
individuos com predisposicao favoravel a aprendizagem irdo além das informagdes dadas em
sala de aula, ultrapassando esse limite porque isso lhes causa satisfacdo, prazer em aprender”

(GONCALEZ, 2000, p. 121).



No entanto, ndo sao somente os pais que podem influenciar a atitude das criangas.
Caston (1993) destacou que as atitudes negativas podem ser mudadas por influéncia do
professor ou dos colegas de classe.

O professor deve apresentar atitudes positivas em relagdo ao ensino, a disciplina que
vai ensinar, aos alunos e a propria escola para desenvolver atividades docentes adequadas.

Quando os professores se preocupam apenas com a aprendizagem da disciplina e
utilizam métodos autoritdrios podem desenvolver atitudes negativas em seus alunos. O
professor deve entdo se preocupar em desenvolver programas adequados a realidade da escola
e motivar as criancas reforcando as atitudes positivas e alterando as negativas.

O professor que nao gosta de matematica e ensina na educacdo infantil ou séries
iniciais do ensino fundamental tem que estar atento para o fato de ser modelo para seus
alunos. Puni¢des aos comportamentos indesejaveis como provas de matematica dificeis,
contribuem para a formagao de atitudes negativas diante da matematica desde os primeiros
anos escolares. Professores com atitudes negativas em relacdo a matemadtica ndo sao
necessariamente maus professores, contudo eles devem estar atentos para ndo transmitir este
sentimento para seus alunos.

Moron (1998) pesquisou sobre as concepgdes ¢ atitudes dos professores de educagao
infantil em relagdo a matematica. O resultado mostrou que em relacdo a autopercepcao, as
professoras que gostam de matematica consideraram-se como boas professoras de
matematica. Ao contrario, as que possuem atitudes mais negativas, se perceberam como nao
sendo boas para ensinar matematica.

Sophian (2002), em um estudo com criancas de educacdo infantil destacou que a
matematica que os professores ensinam no jardim de infancia tem grande impacto no
aprendizado da matematica posteriormente. Esta autora investigou a nog¢do espacial de
criangas na pré-escola e observou que houve um significativo aumento na habilidade
matematica das criangas que participaram de atividades onde eram incentivadas a pensar sobre
quantidades e areas. Este estudo sugere que a atuagdo do professor pode contribuir com o

desenvolvimento da habilidade das crian¢as desde a educacao infantil.

HABILIDADE MATEMATICA

Nenhum individuo nasce altamente habilidoso em relagdo a matematica, mas
desenvolve habilidade matematica através de atividades (KRUTETSKII, 1976).

A habilidade se refere a qualidades internas de uma pessoa e estd intimamente ligada

as diferengas individuais. Segundo Krutetskii (1976), habilidades sdo tragos individuais que



favorecem rapido dominio de uma atividade especifica. Ainda de acordo com este autor, as
habilidades ndo sdo inatas nem estaticas e pré-determinadas, pois os fatores sociais t€ém papel
decisivo no desenvolvimento das habilidades de um individuo. As inclina¢des inatas de nada
valem sem o desenvolvimento durante a vida da pessoa através da instrugdo, da pratica e de
atividade.

Certamente nenhum professor deve esperar que todos seus alunos tenham alto
desenvolvimento em todas as areas e também nao se deve esperar que todas as criangas
tenham o mesmo nivel de desenvolvimento. Cada pessoa ¢ mais capaz em uma atividade e
menos em outra. Mesmo diante de métodos de ensino perfeitos e sob as mesmas condig¢des
escolares, sempre havera diferengas individuais no desenvolvimento matemadtico. “Todos
podem ser habilidosos, mas cada um em determinada &4rea, em um diferente nivel”
(SPALLETTA, 1998, p.8).

Uma das caracteristicas dos alunos mais habilidosos ¢ que eles sdo capazes de elevada
realizagdo sem muito esfor¢o e tempo. Mas os alunos menos habilidosos também sdo capazes
de realizagdes, pois todos possuem potencialidades e t€ém condicdes de aprender.

Apesar de ndo haver um conceito Unico sobre o termo habilidades, Spalletta (1998)
aponta uma analise sobre a qual todos os pesquisadores concordam “a de que habilidade
matematica ¢ distinta da habilidade escolar comum para dominar a informagdo matematica,
reproduzindo-a e usando-a independentemente” (SPALLETTA, 1998. p.8).

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para Educagdo Infantil, as criangas
constroem suas nogdes matematicas através de experiéncias proporcionadas pelas interagdes
com o meio, pelo intercambio com outras pessoas que possuem interesses, conhecimentos e
necessidades que podem ser compartilhados.

Pesquisas citadas por Kamii (2001) afirmam o que meio ambiente onde a crianga vive
pode agilizar ou retardar o desenvolvimento 16gico-matematico da crianca.

Dubrovina (1992), em um estudo com criangas de segunda a quarta série do ensino
fundamental identificou diferentes grupos de estudantes, de acordo com o desenvolvimento de
suas habilidades matematicas. Esta autora destacou que as criancas matematicamente
habilidosas eram aquelas que ndo precisavam de muito esfor¢o para aprender matematica,
entendiam rapidamente a explicacao do professor, terminavam as resolucdes de problemas
antes dos demais e freqiientemente apresentavam solucdes originais. Os alunos medianos
também tinham sucesso em matematica, no entanto precisavam se esfor¢ar mais, normalmente
nao entendiam a explicagdo imediatamente e gastavam mais tempo em suas tarefas. Ja os

alunos menos habilidosos apresentavam grande dificuldade para entender a explicacdo do



professor e para resolver problemas, normalmente esses alunos mostravam tendéncia ao
cansago durante as aulas de matematica.

No entanto, além ter habilidades matematicas ¢ importante que as criangas possuam
uma crenga de eficacia de que podem se sair bem em situagdes dificeis. Para Bandura (1993),
existe grande diferenca entre possuir habilidades e ser capaz de usé-la bem diante de situagdes

desgastantes.

AUTO-EFICACIA

A crenga de auto-eficacia € a crenga que uma pessoa possui sobre sua capacidade de
conseguir realizar determinada tarefa, isto €, a percepcdo pessoal quanto sua inteligéncia,
habilidades, conhecimentos, etc. (BANDURA, 1977). A crenca de auto-eficécia exerce papel
fundamental na motivagao tanto de alunos e quanto de professores.

A crenca em sua eficicia influencia como a pessoa ird reagir diante de situagdes
desafiadoras, como estabelecera suas metas, qual a quantidade de esfor¢o que empenharé e
quanto serd sua perseveranca diante de desafios. A crenga que a pessoa tem em suas

capacidades afeta também a quantidade de stress que experimentard diante de dificuldades.

As pessoas com alto senso de eficdcia criam uma expectativa de sucesso e encaram as
dificuldades como desafios a serem superados. Ja as que duvidam de sua eficacia tendem a
acreditar que as coisas podem dar errado, preferem evitar tarefas dificeis e encaram as

dificuldades como ameacas (BANDURA, 1993).

Segundo Bandura (1986) existem quatro fontes que ddo origem a crenca de auto-eficacia:
experiéncias de dominio (a obtengcdo de sucesso repetidas vezes em determinada tarefa,
fornece a pessoa confianga de que provavelmente sera bem sucedido em tarefas similares);
experiéncias vicarias (observar o sucesso de outras pessoas com capacidades semelhantes
sugere que também se conseguira éxito quando estiver diante do mesmo desafio);

persuasao verbal (quando se comunica a um individuo que ele € capaz de realizar com
sucesso alguma tarefa contribui-se para o desenvolvimento de auto-eficacia) e indicadores
fisiologicos (sujeitos que ficam ansiosos diante de alguma situagdo podem se tornar
vulneraveis e julgar suas capacidades como sendo baixa diante deste tipo de situagdo). Estes

componentes podem atuar de forma independente ou combinada.



O aluno que possui uma elevada crenga de auto-eficacia ¢ mais motivado a se envolver
nas atividades escolares, tende a acreditar que ¢ capaz de adquirir novos conhecimentos, de
realizar as tarefas propostas pelo professor, de aumentar sua habilidade, sdo mais persistentes
e encaram os obstaculos com desafios.

Em um estudo realizado por Collins (1982), citado por Bandura (1993), foram
selecionadas criancas em trés niveis diferentes de habilidade matematica — baixa, média e alta.
Foram dados as estas criancas problemas dificeis de matematica. Nos trés niveis de
habilidades foram encontradas criangas com alto senso de eficacia e estas criangas foram mais
rapidas em descartar estratégias falhas e tiveram desempenho melhor que as criangas com
mesmo nivel de habilidade mas que tinham davidas sobre suas capacidades. Também com
respeito as atitudes em relacdo a matematica, as criangas com maior auto-eficacia tinham
atitudes mais positivas.

O estudo de Shiomi (1992) com criangas de 6* a 8 séries do Ensino Fundamental
investigou a auto-eficacia em associacdo com as atitudes das criancas em relagdo a
matematica. Nos resultados apresentados, as criangas que foram julgadas como tendo elevada
auto-eficécia tiveram realizacdo mais alta em matematica que aquelas que apresentavam um
baixo nivel auto-eficacia, em todas as séries analisadas. Este resultado reflete que as pessoas
com auto-eficidcia mais elevada podem alcangar melhores resultados em matematica que
aqueles cuja auto-eficacia ¢ mais baixa.

Neves (2001) investigou as relagdes entre a percepcao e as expectativas de professores
e alunos de terceira e quarta série e o desempenho em Matematica. Foram investigados 122
estudantes. A analise dos dados revelou relagdes entre a auto-eficacia e o desempenho dos

alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Questdes como atitudes, auto-eficacia e desenvolvimento de habilidades ndo podem
ser desconsideradas por aqueles envolvidos no processo educacional.

Quando pais e professores se empenharem para formar nas criangas atitudes positivas
em relacdo a matematica e quando buscarem desenvolver nelas elevado senso de auto-

eficacia, serdo as criangas as maiores beneficiadas.
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